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ANEXO IV — CONTEUDOS PROGRAMATICOS
ENSINO MEDIO/TECNICO

PORTUGUES

Compreensdo e interpretacdo de textos. Géneros e tipos de texto. Articulacdo textual: operadores sequenciais,
expressoes referenciais. Coesédo e coeréncia textual. ldentificacéo, defini¢do, classificacdo, flexdo e emprego
das classes de palavras; formacédo de palavras. Verbos: flexao, conjugacéo, vozes, correlacao entre tempos e
modos verbais. Concordancia verbal e nominal. Regéncia verbal e nominal. Crase. Colocagdo pronominal.
Estrutura da oracéo e do periodo: aspectos sintaticos e seméanticos. Acentuacao grafica. Ortografia. Pontuacao.
Variacdo linguistica.

NORMAS DO SAMU

Portaria GM/MS n° 2.048, de 05 de novembro de 2002. Portaria n°® 1.600/GM/MS, de 7 de julho de 2011.
Portaria Federal n°® 1.010/GM/MS, de 21 de maio de 2012. Manual de Capacitacio SAMU. Relatério de
Classificacdo das Unidades Hospitalares Segundo Func¢do Por Regido de Saude no Estado de Minas Gerais.
Noc0Oes de primeiros socorros. Grade de Referéncia da Rede Hospitalar. Plano Diretor de Regionalizagao
(PDR).

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

301 A 319 - CONDUTOR SOCORRISTA
Legislacdo de Transito. Direcdo defensiva: conceito. Acidente evitdvel e acidente inevitavel. Direcdo
preventiva e corretiva. Tipos de atencdo, Causas de acidentes: impericia, imprudéncia e negligéncia.
Condic0es adversas. Elementos da prevencdo de acidentes. Interacdo condutor veiculo. Anexo | do Codigo de
Transito Brasileiro: conceitos e defini¢cdes. Sistema Nacional de Transito. Normas gerais de circulagédo e
conduta: o transito, a via publica, passagem de nivel, ciclovia e ciclo faixa, parar, estacionar, classificacdo das
vias publicas, velocidades permitidas (maxima e minima) para as vias publicas. Regras fundamentais de
transito. Pedestre e condutores ndo motorizados: o cidaddo, a educacao para o transito, processo habilitacéo
do condutor. Categorias de habilitacdo. Inclusdo e mudanca das categorias de habilitacdo. O Veiculo:
equipamentos e acessorios, licenciamento, IPVA, DPVAT. DisposicGes gerais. Penalidades. Medidas
Administrativas. Infraces. Crimes de transito. Equipamentos de segurancga, de informacao, de comunicacao.
Inspecdo do veiculo. Ergonomia. Tipos de colisdo. Manobras de marcha a ré. Distancias de reacao, frenagem,
parada e segmento. Forca centrifuga e forca centripeta. Aquaplanagem ou hidroplanagem. Mecéanica
(gasolina, etanol e diesel). Chassi. Motor. Tempo de funcionamento do motor. Orgéos e anexos: sistema de
alimentacéo, sistema de distribuicdo, sistema de ignicdo, sistema de lubrificacdo e sistema de arrefecimento.
Orgéos e anexos: sistema elétrico, sistema de transmisséo, sistema de suspenséo, sistema de direcdo, sistema
de freios. Pneus e rodas. Sinalizacdo de Transito. Regras de Circulacdo e Conduta em veiculos. Mecanica e
manutencdo preventiva de veiculos. Procedimentos de atendimento de vitimas em pista de rolamento.
Movimentagao de vitimas.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
401 A 420 - TECNICO EM ENFERMAGEM
Atendimento pré e intra-hospitalar as urgéncias e emergéncias clinicas, traumaticas, obstétricas, psiquiatricas,
pedidtricas e neonatologias. Semiologia e sociotécnica de enfermagem. Conhecimento com relacdo a
biomecénica do trauma. Atendimento ao Grande Queimado. Fundamentos de enfermagem: prevencdo e
controle de infecgdes, sinais vitais, administracdo de medicamentos, curativos, técnicas de imobilizacéo e
enfaixamento de extremidades, técnicas de esterilizagdo. Conhecimento de ética e legislagdo profissional.
Assisténcia a saude da mulher e crianga. Enfermagem em saude publica. Enfermagem médico-cirdrgica.
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Primeiros Socorros. Assisténcia de enfermagem ao adulto e ao idoso. Sistema Unico de Sadde. Legislacéo do
SUS - Sistema Unico de Satde.

ENSINO SUPERIOR

PORTUGUES

Compreensdo e interpretacdo de textos. Géneros e tipos de textos. Variagéo linguistica: diversidade de usos
da lingua. Discursos direto, indireto e indireto livre. Coeréncia e coesao textuais. Estratégias argumentativas.
Processos de formacdo de palavras. Classes de palavras: identificacdo, flexdo e emprego de substantivos,
adjetivos, pronomes, verbos, advérbios, preposicoes e conjuncdes. Verbo: flexdo, conjugacao, correlacdo dos
modos e tempos verbais, vozes. Estrutura da oragdo e do periodo: aspectos sintdticos e semanticos.
Concordancia verbal e nominal. Regéncia verbal e nominal. Uso dos pronomes relativos. Colocacdo dos
pronomes pessoais obliquos &tonos. Emprego do sinal indicativo da crase. Usos da pontuacéo. Ortografia
oficial. Acentuacéo grafica.

NORMAS DO SAMU

Portaria GM/MS n° 2.048, de 05 de novembro de 2002. Portaria n° 1.600/GM/MS, de 7 de julho de 2011.
Portaria Federal n°® 1.010/GM/MS 21 de maio de 2012. Manual de Capacitacdo SAMU. Relatério de
Classificacdo das Unidades Hospitalares Segundo Funcdo Por Regido de Saude no Estado de Minas Gerais.
Noc0Oes de primeiros socorros. Grade de Referéncia da Rede Hospitalar. Plano Diretor de Regionalizacao
(PDR).

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS
501 a 504 - ENFERMEIRO
Atendimento pré e intra-hospitalar as urgéncias e emergéncias clinicas, traumaticas, obstétricas, psiquiatricas,
pediatricas e neonatologias. Semiologia e sociotécnica de enfermagem. Conhecimento com relacdo a
biomecéanica do trauma. Atendimento ao Grande Queimado. Atendimento Pré-Hospitalar e Hospitalar do
Politraumatizado: identificacdo das prioridades terapéuticas. Epidemiologia do trauma. Histérias do trauma.
Avaliacdo do coma. Fundamentos basicos: mediadores humorais, resposta celular e alteracdes metabolicas no
trauma, hipovolemia e sepses. Consideracdes farmacoldgicas no choque. Choque hipovolémico e
ressuscitacdo hidroeletrolitica. Transfusdo de sangue no trauma. Alteracdo da coagulagcdo. Faléncia
metabolica. Prevencdo do trauma. Cinematica do trauma. Primeiro atendimento: XABCDE do trauma. Manejo
das vias aéreas no paciente politraumatizado. Trauma toracico. Trauma abdominal. Trauma
cranioencefalico. Trauma de coluna. Trauma musculoesquelético. Agentes fisico-quimicos e trauma. Trauma
na crianga. Trauma no idoso. Trauma com multiplas vitimas: triagem e prioridade de atendimento e transporte.
Gravidez e trauma. Trauma de face e pescoco. Trauma de pelve. Disturbios metab6licos e Atendimento Pré-
Hospitalar: diabete mellitus, disturbios acidobasicos, doencas da tireoide. Doengas do sistema digestorio e
Atendimento Pré-Hospitalar: sintomas mais comuns, doencas do es6fago, hemorragia digestiva, doenca
péptica, pancreatite aguda e crbnica, doengas biliares, hepatites e neoplasias. Doengas cardiovasculares e
Atendimento Pré-Hospitalar: sintomas mais comuns, insuficiéncia cardiaca, arritmias, cardiopatia isquémica,
hipertensdo arterial sistémica. Doencas respiratorias e Atendimento Pré-Hospitalar: infeccdo respiratoria,
asma bronquica, DBPOC, insuficiéncia respiratoria, carcinoma bronquico, tuberculose. Doencas do sistema
urinario e Atendimento Pré-Hospitalar: infecgdo urinaria, insuficiéncia renal aguda e cronica, litiase reno-
ureteral. Doencas neuroldgicas e Atendimento Pré-Hospitalar: acidente vascular cerebral, meningoencefalite,
deméncia, coma - Escala de Glasgow. Doencas psiquiatricas e Atendimento Pré-Hospitalar: depresséo,
ansiedade, dependéncias quimicas. A regulacdo médica das urgéncias e emergéncias: atribui¢des da regulacdo
médica das urgéncias e emergéncias - técnicas e gestoras. Atendimento Pré-Hospitalar Fixo: as urgéncias e
emergéncias e a atencdo primaria a saude e o Programa de Saude da Familia; unidades nao hospitalares de
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atendimento as urgéncias e emergéncias. Atendimento Pré-Hospitalar Movel: definigcdes e regulamentagéo
atual. Definicéo dos veiculos de Atendimento Pré-Hospitalar Movel. Eletrocardiograma e Arritmias cardiacas.

CONHECIMENTOS ESPECIFICOS

505 A 508 —- MEDICO 12 HORAS / 509 A 512 — MEDICO 24 HORAS
Legislacdo do Exercicio Profissional e Etica Médica. Técnicas relacionadas a Regulacio Médica: Estrutura e
funcionamento das centrais de regulacdo médica de urgéncias e o dimensionamento técnico para a estruturagdo
e operacionalizacao das Centrais de Atendimento Mdével de Urgéncia (SAMU). Emergéncias relacionadas ao
paciente grave: Diretrizes de 2015 da American Heart Association (AHA) para Ressuscitagédo Cardiopulmonar
(RCP) e Atendimento Cardiovascular de Emergéncia (ACE); Tipos de Choque; Suporte hemodinamico;
Reposicdo volémica; Drogas vasoativas; Analgesia e sedacdo para procedimentos; Insuficiéncia respiratoria
aguda e intubacdo orotraqueal, sindrome do desconforto respiratorio agudo, Crises de asma, exacerbacao da
doenca pulmonar obstrutiva crénica, tromboembolia pulmonar; Doencas cardiovasculares, urgéncias
cardiologicas; infarto agudo do miocardio, insuficiéncia cardiaca; arritmias; cardiopatia isquémica,
bradiarritmias, taquicardias, hipotensdo, sepse, insuficiéncia cardiaca congestiva, anafilaxia, pressao
intracraniana, coma, insuficiéncia renal aguda, Ventilacdo mecanica; Cateterizardo venosa central; Disseccao
venosa; Oxigenioterapia; Sincope, vertigem e tontura; Crise epiléptica; Cetoacidose diabética; Hipoglicemia
e hiperglicemia; Hipertensdo Arterial, Cefaleia; Hemoptise; hipotermia, hipertermia, afogamento,
cardioversdo elétrica, distdrbios do equilibrio acidobasico, acidente vascular cerebral; Intoxicacdes exdgenas
agudas; Emergéncias Clinicas; Suporte Basico de Vida; Suporte Avancado de Vida. Emergéncias relacionadas
ao trauma: traumatismos ndo-intencionais; trauma com multiplas vitimas; triagem, prioridade de atendimento
e transporte; primeiro atendimento: ABCDE do trauma; avaliacdo do coma; cinematica do trauma; manejo
das vias aéreas e ventilacdo no paciente politraumatizado; Ressuscitacdo hidroeletrolitica; Traumas: toracico,
abdominal, cranioencefalico, vertebro medular, musculoesquelético, de face e pescoco, da pelve; partes moles,
geniturinario, anorretal, vascular, fraturas expostas, fraturas de coluna, de membros, trauma na gravidez,
pediatrico e no idoso; Lesbes provocadas por queimaduras e frio. Emergéncias relacionadas a pediatria:
acidentes; asma aguda; insuficiéncias respiratdrias, distarbios hidroeletroliticos e acidobasicos; meningites;
crises convulsivas; dor abdominal aguda; parada cardiorrespiratéria. Emergéncias psiquiatricas: transtornos
psicoticos, agitacdo psicomotora, tentativa de suicidio; surtos; Abuso de alcool, opioides, cocaina e derivados,
drogas sintéticas; Sindrome de abstinéncia. Emergéncias obstétricas e ginecoldgicas: doenca hipertensiva da
gravidez; parto de emergéncia, abortos; pos-parto, infeccbGes, sangramento de origem ginecologica.
Emergéncias cirdrgicas ndo relacionadas a trauma: disfagia e corpo estranho, hemorragias digestivas;
Trombose venosa profunda. Injarias ambientais: queimaduras, acidentes ofidicos, picadas de insetos, aranhas
e escorpides, acidentes provocados por animais aquaticos, peconhentos e traumatizantes. Conhecimentos
sobre equipamentos de protecdo individual - EPIs; reconhecer o uso de equipamentos de seguranca e higiene
do trabalho.
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