
 

 

  
PROCESSO SELETIVO COMPLEMENTAR RESIDÊNCIA MÉDICA 2025 - HOSPITAL 

EVANGÉLICO DE CACHOEIRO DE ITAPEMIRIM/ES 

HECI - EDITAL Nº 04/2024 e EDITAL Nº 01/2025 

ACESSO DIRETO 

203 - NEUROLOGIA 

204 - MEDICINA DE EMERGÊNCIA 

 
ORIENTAÇÕES  

1. Prezado(a) candidato(a), favor conferir se o caderno recebido corresponde a ÁREA | ESPECIALIDADE para a 

qual você está concorrendo. Em caso de dúvida, dirija-se ao fiscal antes do início desta prova. 

2. Este Caderno de Prova, contém 25 (Vinte e cinco) questões objetivas, com 4(quatro) alternativas cada uma, 

sempre na sequência A, B, C, D, das quais somente uma deve ser assinalada, sem repetição ou falha. Confira-o e, 

em caso de qualquer problema, informe IMEDIATAMENTE ao fiscal. 

3. Após a conferência, ASSINE conforme documento oficial apresentado e MARQUE seu tipo de prova, no espaço 

próprio da Folha de Respostas, com caneta esferográfica de tinta azul ou preta, fabricada em material 

transparente.  

4. A duração da prova será de 2h (duas horas), inclusos, nesse tempo, a distribuição da prova, a leitura das instruções 

e o preenchimento da Folha de Respostas, sendo responsabilidade do candidato observar os horários estabelecidos. 

5. Período de Sigilo – Não será permitido ao candidato se ausentar em definitivo da sala de provas antes de decorrida 

01 (uma) hora do início das provas. 

6. Os candidatos não poderão se ausentar da sala ou do local de provas para utilização dos banheiros ou beber água, 

antes de decorrida 01 (uma) hora do início ou 15 (quinze) minutos antes do término. 

7. Somente será permitido ao candidato retirar-se definitivamente da sala de prova mediante a entrega obrigatória 

de sua Folha de Respostas e do Caderno de Prova, devidamente preenchida e assinada, ao Fiscal. 

8. Ao término do prazo estabelecido para a prova, os 03(três) últimos candidatos deverão permanecer na sala até 

que o último candidato termine sua prova, devendo todos assinar a Ata de Sala, atestando a idoneidade da 

fiscalização das provas e somente poderão deixar o local de provas, juntos, não sendo possível nem mesmo a 

utilização do banheiro e bebedouro. 

9. Os candidatos NÃO PODERÃO levar consigo o Caderno de Prova. 

10. O gabarito estará disponível no endereço eletrônico novo.ibgpconcursos.com.br no dia 26/02/2025 a partir das 

20h. 

A Comissão Examinadora do IBGP Concursos lhe deseja uma boa prova! 
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CIRURGIA GERAL 

QUESTÃO 01 

A respeito dos tipos de linfadenectomias, 

correlacione a COLUNA II de acordo com a 

COLUNA I, relacionando o conceito com suas 

definições. 

 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência 

CORRETA de respostas: 

A) 1B- 2C- 3D- 4A 

B) 1A- 2B- 3C- 4D 

C) 1C- 2A- 3B- 4D 

D) 1D- 2B- 3C-4A 

 

QUESTÃO 02 

Um homem de 36 anos de idade apresenta dor 

intensa ao evacuar e relato de sangramento em 

pequena quantidade no papel higiênico. Ao exame 

físico, observa-se uma lesão linear de, 

aproximadamente, 1cm no canal anal posterior. O 

paciente já foi tratado com laxantes e banhos de 

assento, sem melhora significativa. 

Nesse caso, o PRÓXIMO passo terapêutico mais 

adequado é: 

A) Aumentar a ingesta de fibras e novo ciclo de 

laxantes. 

B) Aplicar toxina botulínica no esfíncter anal 

interno. 

C) Realizar esfincterotomia lateral interna. 

D) Realizar anuscopia e biópsia da lesão. 

 

 

 

QUESTÃO 03 

Um jovem de 26 anos de idade chega ao Pronto-

Socorro, após acidente automobilístico, taquicárdico 

e hipotenso, sem sinais de lesões visíveis.  

Nesse caso, o PRINCIPAL mediador da resposta 

inflamatória ao trauma é: 

A) Interleucina-1. 

B) Fator de necrose tumoral (TNF). 

C) Cortisol. 

D) Proteína C reativa. 

 

QUESTÃO 04 

Um homem de 71 anos de idade apresenta dor 

abdominal súbita e intensa, associada à distensão e 

vômitos. Nesse caso, a hipótese diagnóstica MAIS 

provável é: 

A) Apendicite. 

B) Pancreatite. 

C) Diverticulite. 

D) Obstrução intestinal. 

 

QUESTÃO 05 

Em relação ao câncer de vesícula biliar, todas 

alternativas estão corretas, EXCETO: 

A) A colecistectomia incidental é a principal 

forma de diagnóstico precoce. 

B) A vesícula em porcelana está associada ao 

aumento do risco de câncer. 

C) A icterícia obstrutiva é comum em estágios 

iniciais. 

D) O adenocarcinoma é o tipo histológico mais 

comum. 

 

CLÍNICA MÉDICA 

QUESTÃO  06 

Um homem de 55 anos de idade, portador de doença 

arterial coronariana crônica, apresenta, após intensa 

emoção, dor torácica precordial e perda da 

consciência. Os pulsos periféricos não são 

perceptíveis e a pressão arterial não foi percebida.  

Nesse caso, o mecanismo PROVÁVEL da parada 

cardíaca é:  

A) Assistolia. 

B) Taquicardia supraventricular. 

C) Fibrilação ventricular. 

D) Fibrilação atrial. 

 

 

 

COLUNA I 

1. Linfadenectomia D1 

2. Linfadenectomia D2 

3. Linfadenectomia D3 

4. Linfadenectomia paliativa 

COLUNA II 

A. Indicado em casos avançados e sem cura 

B. Retirada de gânglios perigástricos 

C. Retirada de gânglios perigástricos e 

peripancreáticos 

D. Extensão dos gânglios do tronco celíaco 
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QUESTÃO  07 

Sobre as formas de apresentação 

do tromboembolismo pulmonar (TEP), analise as 

afirmativas a seguir: 

I. O TEP será chamado de maciço ou de alto 

risco, quando o paciente apresenta 

instabilidade hemodinâmica e já foram 

descartados diagnósticos diferenciais. 

II. Os pacientes que não apresentam hipotensão 

ou uso de vasopressor cursam com sintomas 

leves ou não possuem quaisquer sintomas 

são classificados como de baixo risco. 

III. O TEP intermediário consiste naqueles 

casos em que o paciente não apresenta 

disfunção ventricular direita e não há 

resposta ao tratamento ofertado, associado à 

ressuscitação volêmica. 

 

Estão CORRETAS as afirmativas: 

A) Apenas I e II. 

B) Apenas I e III. 

C) Apenas II e III. 

D) I, II e III. 

 

QUESTÃO  08 

Uma mulher de 51 anos de idade é encaminhada para 

investigação, devido à elevação de fosfatase alcalina. 

Os exames realizados evidenciaram a presença de 

anticorpos antimitocondriais, além de HDL elevado.  

Nesse caso, o diagnóstico MAIS provável é: 

A) Cirrose biliar primária. 

B) Colangite esclerosante. 

C) Doença de Wilson. 

D) Hepatite autoimune. 

 

QUESTÃO  09 

Um enfermo de 70 anos de idade, portador de 

neoplasia, é admitido no Serviço de Emergência, 

com queixa de febre e cefaleia. Ao exame, encontra-

se confuso, sem sinais de localização, com rigidez de 

nuca, pupilas isocóricas e fotorreagentes. Pulso: 

68bpm, PA: 160 x 100mmHg, T.ax: 38,8°C, 

frequência respiratória: 24irpm.  

É CORRETO afirmar que, nesse caso, o quadro 

apresentado pelo enfermo deve-se, principalmente, 

ao seguinte agente: 

A) Neisseria meningitidis. 

B) Listeria monocytogenes. 

C) Haemophilus influenzae. 

D) Staphylococcus aureus. 

 

QUESTÃO  10 

Sobre a avaliação laboratorial, em caso de anemia, 

considere as afirmativas a seguir: 

I. A realização de hemograma completo, 

creatinina e coagulograma, quando diante de 

sinais de coagulopatia, é crucial no 

departamento de emergência. 

II. A presença de desidrogenase láctica baixo e 

haptoglobina alta são indicativos de anemia 

hemolítica, e o teste de Coombs positivo 

aponta para anemias autoimunes. 

III. O RDW (Red Cell Distribution Width) 

geralmente está aumentado e associado à 

presença de trombocitose, policromasia, 

esferócitos e esquizócitos, além da própria 

reticulocitose, nas anemias hemolíticas. 

 

Estão CORRETAS as afirmativas: 

A) Apenas I e II. 

B) Apenas I e III. 

C) Apenas II e III. 

D) I, II e III. 

 

GINECOLOGIA E OBSTETRÍCIA 

QUESTÃO  11 

Em relação aos critérios de elegibilidade da 

Organização Mundial de Saúde para uso de 

contraceptivos hormonais, é CORRETO afirmar: 

A) Os contraceptivos hormonais combinados 

podem ser usados, sem riscos, nas primeiras 

semanas pós-parto, em pacientes que não 

estão amamentando. 

B) Está contraindicado o uso de 

anticoncepcionais combinados em pacientes 

usuárias de antirretrovirais. 

C) Em pacientes com sangramento irregular, 

deve-se dar preferência ao uso de 

contraceptivos hormonais progestínicos. 

D) Apenas as pílulas de progestínicos podem 

ser indicadas para pacientes com doenças 

cardíacas. 
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QUESTÃO  12 

Em relação ao tratamento do câncer de ovário, 

considere as afirmativas a seguir e assinale V para as 

afirmativas verdadeiras e F para as falsas.  

(_) A quimioterapia neoadjuvante consiste na 

inversão das formas de tratamento para o 

câncer de ovário, ou seja, preconiza-se o 

emprego do tratamento quimioterápico 

prévio à cirurgia citorredutora, 

particularmente em pacientes portadoras de 

doenças que contraindiquem um ato 

operatório extenso ou que possuam doença 

avançada comprometendo a citorredução. 

(_) A quimioteapia de intervalo está indicada nos 

casos em que se efetua a reexploração do 

abdome, após o término da quimioterapia, 

com o intuito de evidenciar a presença de 

tumor, quando métodos de acompanhamento 

(marcadores tumorais ou exames de imagem) 

não o fazem. 

(_) O termo “cirurgia de second look” é usado 

nos casos em que a citorredução à primeira 

cirurgia é tida como insatisfatória, quando, 

então, considera-se a realização de três ciclos 

de quimioterapia previamente a uma 

reabordagem operatória. 

(_) A cirurgia de citorredução secundária diz 

respeito a quaisquer operações após a 

cirurgia primária, objetivando nova 

citorredução diante da recidiva tumoral. 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência 

CORRETA de respostas: 

A) V – F – F – V 

B) V – V – F – F 

C) F – V – V – F 

D) F – F – V – V 

 

QUESTÃO  13 

Paciente é examinada na triagem em período 

expulsivo e é constatada apresentação pélvica 

completa em sacropúbica. Opta-se por parto vaginal 

espontâneo.  

Nesse caso, a conduta RECOMENDADA para o 

desprendimento dos ombros e pólo cefálico é: 

A) Manobra de Deventer-Müller. 

B) Manobra de Bracht. 

C) Abstenção de manobras, apenas manter a 

nádega e o tronco elevados. 

D) Rotação do feto e realizar a manobra de 

Pajot. 

QUESTÃO  14 

O tratamento do diabetes gestacional leve reduziu 

significativamente todos os desfechos adversos a 

seguir, EXCETO: 

A) Distocia de ombro. 

B) Pré-eclâmpsia. 

C) Mortalidade perinatal. 

D) Macrossomia fetal. 

 

QUESTÃO  15 

Uma paciente de 61 anos de idade apresentava 

carcinoma ductal invasivo de mama direita, de 7cm 

de diâmetro, sem linfonodos palpáveis e sem 

evidências de metástases à distância. Foi indicada 

quimioterapia neoadjuvante e, após o tratamento, o 

tumor sofreu redução, atingindo 3cm de diâmetro. A 

axila continuava livre clinicamente.  

Neste momento, a conduta cirúrgica ADEQUADA 

é: 

A) Quadrantectomia mamária com 

linfonodectomia axilar. 

B) Mastectomia com biópsia do linfonodo 

sentinela. 

C) Mastectomia com linfonodectomia axilar. 

D) Quadrantectomia mamária com biópsia do 

linfonodo sentinela 

 

PEDIATRIA 

QUESTÃO  16 

Um menino de 9 anos de idade é admitido com 

história de febre, dor abdominal e diminuição do 

volume urinário nas últimas 48 horas. A mãe relata 

que ele teve uma faringite estreptocócica tratada há 

duas semanas. 

Ao exame físico, apresenta edema generalizado, 

pressão arterial de 145/95mmHg e estertores 

pulmonares. Os exames laboratoriais mostram 

creatinina sérica de 3,2mg/dL (nível basal 

desconhecido), ureia de 90mg/dL e uma análise de 

urina com proteinúria significativa e hematúria.  

A causa MAIS provável da insuficiência renal aguda 

nesse paciente é: 

A) Necrose tubular aguda. 

B) Nefrite intersticial aguda. 

C) Glomerulonefrite pós-estreptocócica. 

D) Síndrome hemolítico-urêmica. 
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QUESTÃO  17 

Uma criança de 11 anos de idade, vegetariana estrita, 

apresenta fadiga, palidez e glossite. Os exames 

laboratoriais revelam hemoglobina de 7,5g/dL, 

VCM de 112fL e níveis de vitamina B12 de 

80pg/mL.  

Nesse caso, o diagnóstico MAIS provável é anemia: 

A) Ferropriva. 

B) Megaloblástica. 

C) Falciforme. 

D) Aplástica. 

 

QUESTÃO  18 

Um recém-nascido, nascido a termo e sem 

complicações aparentes, durante o parto, começa a 

apresentar salivação excessiva e dificuldade para 

alimentar-se logo nas primeiras horas de vida. A mãe 

relata que ele parece engasgar e tossir durante a 

amamentação. O exame físico mostra estertores 

difusos e desconforto respiratório leve. Ao tentar 

passar uma sonda nasogástrica, percebe-se que a 

sonda não avança além de 10cm da boca. Uma 

radiografia de tórax com contraste é realizada e o 

contraste se acumula na região proximal do esôfago. 

Nesse caso, o diagnóstico MAIS provável é: 

A) Estenose pilórica congênita. 

B) Refluxo gastroesofágico severo. 

C) Hérnia diafragmática congênita. 

D) Atresia de esôfago com fístula 

traqueoesofágica. 

 

QUESTÃO  19 

Um menino de 8 anos de idade é admitido no 

Hospital com quadro de febre alta, dor abdominal e 

diarreia sanguinolenta há 3 dias. Os exames 

laboratoriais revelam leucocitose com desvio à 

esquerda e cultura de fezes positiva para Escherichia 

coli.  

Nesse caso, o médico está considerando o tratamento 

com antibióticos, mas está preocupado com 

possíveis complicações, em razão do antibiótico: 

A) Aumentar o risco de síndrome hemolítico-

urêmica. 

B) Induzir resistência bacteriana. 

C) Não ser eficaz contra bactérias Gram-

negativas. 

D) Causar choque séptico em infecções por 

Gram-negativos. 

 

 

 

QUESTÃO  20 

No que se refere à complexa rede de interações 

psicossociais da criança, assinale a alternativa 

CORRETA: 

A) No período pré-escolar, a interação entre 

crianças é indiferente ao desenvolvimento 

infantil, devendo-se evitar a ida das crianças 

para creches. 

B) Deve-se evitar a presença de outros 

cuidadores, além dos pais, nos primeiros 

anos de vida, para não prejudicar o vínculo 

entre pais e filhos, mesmo em famílias 

estáveis e com relações satisfatórias. 

C) Instabilidade emocional materna não é fator 

de risco para desenvolvimento de 

psicopatologia na vida adulta da criança. 

D) Quando há discordância entre as fontes de 

informação sobre as crianças, o pediatra 

deve considerar que a variação do 

comportamento pode refletir a interação da 

criança em diferentes contextos. 

  

 MEDICINA PREVENTIVA E SOCIAL 

QUESTÃO  21 

Em relação ao Sistema Único de Saúde (SUS), 

assinale a alternativa CORRETA: 

A) Os municípios não podem formar consórcios 

para desenvolver ações de saúde. 

B) No nível municipal, o SUS pode organizar-

se em distritos de forma a integrar e articular 

recursos voltados para a cobertura das ações 

de saúde. 

C) Sua direção é composta pelos secretários de 

saúde e diretores dos hospitais conveniados. 

D) No âmbito da União, é competência do 

Ministério do Trabalho a direção do SUS. 

 

QUESTÃO  22 

É CORRETO afirmar que a reforma sanitária 

consiste em: 

A) Um movimento pela reorganização dos 

serviços de saúde, racionalizando-os. 

B) Um movimento de reestruturação da 

sociedade brasileira, tomando, como 

exemplo, o setor de saúde. 

C) Uma reforma completa das leis sanitárias. 

D) Uma reforma no Ministério da Saúde. 
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QUESTÃO  23 

A Constituição Brasileira de 1988, em relação à assistência à saúde prestada pela iniciativa privada, estabeleceu 

que: 

A) A assistência à saúde é vetada à iniciativa privada naquelas regiões do país onde as ações do poder público 

forem suficientes para dar cobertura a toda assistência necessária à população. 

B) É permitida a destinação de recursos públicos para auxílios ou subvenções às instituições privadas com 

fins lucrativos, desde que estas últimas estejam instaladas em regiões não cobertas por serviços públicos. 

C) Não há restrições à participação de empresas ou capital estrangeiro na assistência à saúde no Brasil. 

D) A assistência à saúde é livre à iniciativa privada e pode participar de forma complementar do Sistema 

Único de Saúde. 

 

QUESTÃO  24 

A respeito das etapas para a prática clínica baseada em evidências, correlacione a COLUNA II de acordo com a 

COLUNA I, relacionando o conceito com suas definições.  

COLUNA I COLUNA II 

1. Etapa 1  (    ) Avaliação crítica e sistematizada da qualidade e da confiança nas evidências 

disponíveis. 

2. Etapa 2  (    ) Avaliação de desempenho. 

3. Etapa 3  (    ) Estruturação da pergunta de interesse a partir de uma situação prática. 

4. Etapa 4  (    ) Avaliação da validade externa (aplicabilidade) e incorporação dos resultados à 

prática. 

5. Etapa 5  (    ) Identificação e busca do tipo de estudo mais apropriado para responder à 

pergunta. 

 

Assinale a alternativa que apresenta a sequência CORRETA de respostas: 

A) 2 — 4 — 5 — 3 — 1 

B) 3 — 5 — 1 — 4 — 2 

C) 1 — 5 — 2 — 4 — 3 

D) 5 — 1 — 3 — 2 — 4 

 

QUESTÃO  25 

Uma criança, no segundo grau de desnutrição, adquiriu sarampo e veio a falecer com septicemia após contrair 

broncopneumonia. Nesse caso, é CORRETO afirmar que: 

A) A causa básica do óbito foi o sarampo. 

B) A causa mortis do óbito foi o sarampo. 

C) A causa básica do óbito foi a septicemia. 

D) A causa mortis do óbito foi a desnutrição de segundo grau. 
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